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【基本方針】 

本年度、サッカー部会の方針は大きく３つあります。１つ目はサッカーそのもの、あるいは部会活動

全体を通じて自己を磨き、体力、メンタリティを高めることです。２つ目は都城青年会議所の定款にも

ある通り、品格のある青年として応援される人、部会になることです。３つ目は個人、チームの目標を

しっかりと持ち、部員一人ひとりが主体的に積極的に行動することです。 

 

サッカーのプレーの質・コミュニケーション能力の向上は短期間で飛躍的に向上するものではありま

せん。まずは、部会員と共に時間をかけて反復し続け、１つずつ習得しなければなりません。そのため

にもしっかりと時間と場所を確保し、基礎からトレーニングを行っていきます。そして、忍耐力や判断

力などのメンタリティを切磋琢磨しながら高めていく環境づくりを行っていきます。また、ＯＢの方々

などの外部のサッカー経験者とも練習を行っていきます。すべての部会員がサッカーの試合に出られる

わけではなく、応援してくれる部会員や外部の方々がいますが、そのような方々に対して我々は品格あ

る青年として挨拶やマナーの遵守を徹底しなければなりません。さらに、特定の部会員だけが準備をす

るのではなく、チームの一体感を感じながら部会員全員参加でサッカーをするための用具や設営の準備

を行っていきます。「第２６回九州地区ＪＣサッカー選手権大会２０１６ｉｎ宮崎」においては、優勝

という明確な目標がチームにはありますが、部会員それぞれの能力に合わせた目的・目標を明確に持つ

ということを進めていきます。それによって、一人ひとりが自分の成長をイメージし、主体的に積極的

にサッカーに対して向き合っていけると考えます。 

 

 ただ、漫然とサッカーをするだけでなく、１年後の自分の成長した姿を意識しながら活動していきま

す。子どものときのようなワクワク感を胸に、いつまでもサッカーをしていたい。そう思えるように。 

 

【事業計画】 

１．部会員同士のコミュニケーションの向上 

２．サッカーを通じて、体力、メンタリティの向上 

３．外部の方々とのサッカーを通じた交流 

４．第２６回九州地区ＪＣサッカー選手権大会２０１６ｉｎ宮崎への参加 

 

【予   算】 

１．通信費           １，０００円 

２．大会登録料          ５０，０００円 

合    計         ５１，０００円




